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Parc Chanot de 10h a 19h
on Bio, Bien-etve et Hebitel s2mn

Votlvre s2

Le Salon ARTEMISIA, c’est plus de 230 exposants mais
aussi plus de 150 conférences et animations

3 jours pour adopter un nouveau style de vie
Découvrir, écouter, apprendre, comprendre et agir
Pour que la bio et le bien-étre deviennent un art de vivre au quotidien

20, 21 et 22 Octobre 2017
Parc Chanot — Marseille (8°)

Pour la 19° année consécutive, les organisateurs du Salon ARTEMISIA ne se contentent pas de réunir
des exposants mais, dans le souci de nous aider a améliorer notre bien-étre, mettent en place une
série de conférences-experts animées par des professionnels et axées autour de trois grandes
journées thématiques : I'alimentation, la santé et le développement personnel et seront animées par
des professionnels.

En assistant a ces conférences-experts, nous pourrons apprendre comment :

* Legluten et les sucres attaquent notre cerveau par Marion Kaplan, bio-nutritionniste

¢ Débuter son potager en permaculture par Nelly Pons, ancienne assistante de Pierre Rabhi,
aujourd’hui directrice de « Terre et Humanisme »

* Transformer son alimentation en conscience par Lilou Macé, auteure et vidéo blogueuse

* Savoir gérer les personnes toxiques au travail pour tourner le dos au Burn-out par Christophe
Médici, psycho-sociologue, coach de vie, formateur spécialisé en développement relationnel...

¢ Développer ses ressources intérieures pour embellir sa vie par Nathalie Peretti & Myriam Gineste.
Myriam Gineste est praticienne PNL, décodage biologique, hypnose... Nathalie Peretti est
sophrologue, praticienne en PNL, décodage biologique, relaxation pour enfants...

Mais aussi :

e Sexualité féminine : vers une intimité épanouie par Carlotta Munier, gestalt-thérapeute,
sexothérapeute et superviseur, ...

* Lasanté sacrifiée par Docteur Christophe Girardin Andréanis, chirurgien-dentiste, enseignant et
chercheur

* LUimpact des perturbateurs endocriniens sur les maladies métaboliques par Gilles Nalbone, directeur
de recherche a I'lnserm — Faculté de Médecine Timone

* Optimistes ! par Franck Martin, chef d’entreprise, auteur et conférencier, professeur de
communication a I’'Université de Lyon 1.



Par ailleurs, plus de 70 ateliers-conférences seront proposés afin de permettre aux visiteurs de
découvrir et mieux comprendre les produits exposés.

Les ateliers-pratiques permettront de s’initier a des méthodes et thérapies diverses (sophrologie,
méditation pleine conscience) et donc de trouver en soi les forces d’agir pour son mieux-étre et son
environnement tant professionnel que personnel.

Des animations créatives seront proposées afin de s’initier a des cours de cuisine et a la création de
ses propres cosmétiques.

ARTEMISIA, le plus grand salon Bio, Bien-étre et Habitat sain de PACA est un rendez-vous
incontournable porté par la société Spas Organisation, Leader National dans I'organisation de salons
autour des univers de la Bio, du Bien Etre et du Développement Durable. Ce salon sera pour trois
jours le passage obligé de tous les amoureux du mieux-étre.

P.J. Programme détaillé des conférences
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INFORMATIONS PRATIQUES
Informations et invitations gratuites a télécharger sur www.salon-artemisia.com

*  Horaires d’ouverture 10h-19h - derniére entrée a 18h30

e Lieu Le Palais des Evenements du Parc Chanot — Marseille — Hall principal

*  Prix d’entrée 7 € sur place - Gratuit pour les moins de 12 ans, les chomeurs, les personnes
handicapées, les étudiants et les bénéficiaires du RSA

*  Garderie d’enfants par animés par IAO sur les 3 jours de salon

*  Espace bébés Un espace spécialement aménagé accueillera les bébés et leurs parents pour une

*  pause biberon, change et calins a I'écart de I’agitation du salon.

* Consigne gratuite Les achats sur le salon pourront y étre déposés

VISITEURS ARTEM'

CLICK & COLLECT : Commandez sur la boutique en ligne du salon { )
et retirez vos achats sur place

LIVRAISON GRATUITE A LA VOITURE
VESTIAIRE 2€ / CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon
ACCUEIL VISITEURS: programmes, plans, renseignements a I'entrée du salon

RESTAURATION BIO SUR PLACE
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Le Réseau Zen & Bio est le plus grand réseau de salons bio et bien-étre en France, rassemble 10 événements installés
durablement au sein des régions, en Belgique, devenus des rendez-vous annuels attendus par un public local et fidele en
guéte de modes de vie plus sains, et de solutions de bien-étre au naturel.

Le Réseau Zen & Bio, c’est la garantie de rencontrer des exposants triés sur le volet, et des professionnels sélectionnés pour
vous fournir des produits garantis biologiques, des cosmétiques naturelles et des services de qualité. Découvrez des
secteurs variés : alimentation et vins bio, mode et artisanat, tourisme, beauté et bien-étre, développement personnel,
habitat sain, etc. Ici, les éco-citoyens engagés aussi bien que les curieux a la recherche de nouvelles solutions durables,
trouveront chaussure a leur pied.
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A Organisation

SPAS Organisation est le plus grand organisateur en France d’événements grand public et professionnels dédiés au bio, au
bien-étre, a I'art de vivre et au développement durable. Spas Organisation totalise 26 manifestations : des salons bio,
professionnel et grand public a Paris et en région, des salons dédiés au bien-étre et a I'art de vivre a Paris ainsi que la place
de marché sevellia.com

DES SALONS BIO : Marjolaine, Vivre Autrement, Bio&Vegan, ViniBio & BioGourmet, Vivez Nature, Naturally, Noél en Bio,
Village Bio, Au Naturel, Natexpo (Paris & Lyon),

DES SALONS BIO EN REGION : Zen & Bio (Angers & Nantes), Respire La Vie (Vannes, Rennes, La Rochelle, Poitiers), Artemisia
(Marseille), Naturabio (Lille), Vivez Nature (Lyon), Votre Nature (Lyon).

DES SALONS BIEN-ETRE ET ART DE VIVRE : Bien-&tre Médecine douce & Thalasso, Les Thermalies (Paris & Lyon), Zen,

Saveurs des Plaisirs Gourmands.
SEVELLIA.COM : site de vente en ligne de produits biologiques et naturels.

PARTENAIRES DU SALON (a date)
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